
第１回精神科リハビリテーション推進研修会

POINT 1

【日時】

ここに説明文を入力してください

申し込み方法 以下のURLまたはQRコードによりアクセスし、必要事項の入力を行って下さい

〇長野県作業療法士会会員 かつ 日本作業療法協会会員の方

https://v2.nex-pro.com/ot-nagano

当日までお申し込み可能です

〇長野県作業療法士会員以外の方 （※今年度入会者など協会番号のない方もこちら）

こちらのフォームからお申し込み下さい。メールにて振り込み先をお知らせします

https://forms.gle/GFx97yp2wW1UpSWN8

申し込み締め切り：9月9日(金)

キャンセルされる場合には、9月16日(金)までに下記メールアドレスまでご連絡をお願いいたします

※ご不明な点がございましたら、下記までお問い合わせ下さい

講師： 武田 達也 先生
なごみの森こころのクリニック副院長
公認心理士・臨床発達心理士

2022年9月24日(土曜日) 14:00～16:00
当日以降、録画配信予定（期限：10月31日（月）まで）

オンライン開催(ウェブセミナー)
講演はネクプロを介してZOOMを使用します

長野県作業療法士会会員 500円
県士会員以外 1,000円（振込手数料はご負担ください）

担当・問い合わせ先
精神科リハビリテーション推進班 研修会長 荒井留美子
多機能型支援センター Yerette
〒396-0026 伊那市西町4935-10 Tel : 0265-96-0864 Mail：xksnn078@yahoo.co.jp

「現場で活用する実践的なアタッチメントの視点」

【日時】

【日時】

【 日 時 】

【開催方法】

【 参加費 】

アタッチメントとは、「自己の生存確率を上げるための行動・生体システム」「自分自身
の安全感を確保するために何かにくっつくこと」「一者の情動状態の崩れを二者の関係性に
よって制御するシステム」等とされており、対人関係の基礎となる部分です。

精神科領域のみならず小児領域、一般成人領域において、治療がうまく進まない、関係が
安定しないという背景にはこうしたアタッチメントの課題が隠れている場合が少なくありま
せん。「困難事例」の背景にある課題をアタッチメントの側面から見直してみませんか。

主催：長野県作業療法士会，精神科リハビリテーション推進班

https://v2.nex-pro.com/ot-nagano
https://forms.gle/GFx97yp2wW1UpSWN8

